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Норми часу для планування й обліку основних видів навчальної роботи  

 
Вид роботи Норма часу Примітка 

1. Навчальна робота 

Розрахункова кількість здобувачів вищої освіти в одній академічній групі складає 10 осіб (для 

освітнього ступеня бакалавра), 7 осіб (для освітнього ступеня магістра та освітньо-наукового ступеня 

доктора філософії) та 5 осіб (для навчання іноземних здобувачів вищої освіти з забезпеченням 

освітнього процесу іноземною мовою освітнього ступеня бакалавра, магістра, освітньо-наукового 

ступеня доктора філософії). 

Малочисельна академічна група1 (для читання лекцій та проведення практичних (семінарських), 

лабораторних занять) – академгрупа, у якій навчається менше зазначеної вище кількості осіб. 

 

1.1. Проведення 

лекцій 

1 година за одну 

академічну годину 

Обсяг годин, відведених для читання 

лекцій для малочисельних академічних груп, 

розраховується за принципом прямої 

пропорційності фактичного кількісного складу 

академічної групи здобувачів вищої освіти 

відносно загальноприйнятої кількості**  

1.2.Проведення 
практичних занять 

1 година на академічну 

групу за одну 

академічну годину 

З окремих навчальних дисциплін, що 

регламентуються відповідними 

нормативними документами, допускається 

поділ академічної групи на підгрупи з 

урахуванням особливостей вивчення цих 

дисциплін та безпеки життєдіяльності. 

Обсяг годин, відведених для проведення 

практичних занять для малочисельних 

академічних груп, розраховується за 

принципом прямої пропорційності 

фактичного кількісного складу академічної 

групи здобувачів вищої освіти відносно 

загальноприйнятої кількості2 

Допускається створення потоків 

академічних груп за умови, якщо загальна 

чисельність здобувачів вищої освіти при 

проведенні практичних занять не перевищує 35 

осіб. 

1.3. Проведення 

лабораторних 

занять 

1 година на половину 

академічної групи за 

одну академічну годину 

Розподіляється академічна група 

здобувачів вищої освіти на підгрупи таким 

чином, щоб кількість здобувачів вищої освіти в 

підгрупах  становила не менше 10 осіб. З 

окремих навчальних дисциплін, що 

регламентуються відповідними 

                                                      
1 відповідно до листа МОН України №1/9-496 від 16.09.2016 р. робота з малочисельними 

академічними групами потребує індивідуалізації роботи зі здобувачами вищої освіти. 
 

2 здобувач вищої освіти, що навчається в малочисельній академічній групі, отримує повний 

обсяг аудиторних годин відповідно до індивідуального навчального плану та робочої програми 

навчальної дисципліни. 
 



  нормативними документами, допускається 

поділ академічної групи на підгрупи з 

урахуванням безпеки життєдіяльності. 

Обсяг годин, відведених для 

проведення лабораторних робіт для 

малочисельних академічних груп, 

розраховується за принципом прямої

 пропорційності 

фактичного кількісного складу половини 

академічної групи здобувачів вищої освіти 

відносно загальноприйнятої кількості2. 

1.4.Проведення 

семінарських занять 

1 година на 

академічну групу за 

одну академічну 

годину 

Обсяг годин, відведених для 

проведення семінарських занять для 

малочисельних академічних груп, 

розраховується за принципом прямої 

пропорційності фактичного кількісного 

складу академічної групи здобувачів вищої 

освіти відносно загальноприйнятої 

кількості2 

Допускається створення потоків 

академічних груп за умови, якщо загальна 

чисельність здобувачів вищої освіти при 

проведенні семінарських занять не 

перевищує 35 осіб. 

1.5. Проведення 

екзаменаційних 

консультацій 

- семестровий 

екзамен 

– 2 академічні 

години на 

академічну групу; 

 

- атестаційний 

екзамен 

(комплексний, з 

фаху) 

– 2 академічні 

години на 

академічну групу 

 

1.6. Перевірка і приймання 

контрольних робіт, які 

передбачені навчальним 

планом та виконуються під 

час самостійної роботи 

здобувачів 

0,25 години на 

одну роботу 

Роботу перевіряє і приймає один НПП 

1.7. Керівництво і приймання (захист) 

індивідуальних завдань, 

передбачених навчальним планом: 

 

- розрахункових, графічних 

та розрахунково-графічних 

робіт 

0,5 години на 

одну роботу 

 

Роботу перевіряє і приймає один НПП 

- курсових робіт 2 години на курсову 

роботу 

 

1.8. Проведення 

семестрових заліків 

2 години на 

академічну групу 

менше 50% повної наповнюваності 

академічної групи 0 год.; 

50-99% - 1 год. 



1.9. Проведення 

семестрових екзаменів 

0,33 години на одного 

здобувача

 вищ

ої освіти 

 

1.10. Керівництво практикою:  

Навчальні:   

- керівництво та 

оцінювання практик без 

відриву від теоретичного 

навчання 

0,5 години на 

здобувача вищої 

освіти на весь період 

практики 

 

- керівництво та 

оцінювання практик з 

відривом від 

теоретичного навчання 

1 година на 

здобувача вищої 

освіти на 1 

тиждень 

В структурних підрозділах університету,   

базових закладах м. Ніжин та околиць. 

У випадку керівництва викладачами 

кількох кафедр розподіл годин 

здійснюється пропорційно. 

Педагогічні (літні) практики - 1 година на 

здобувача на весь період. 

Науково-дослідницька практика 

включається в навантаження у разі 

навчання здобувача без виконання 

кваліфікаційної роботи 

- керівництво та 

оцінювання виїзних 

практик (з виїздом 

керівника) здобувачів 

вищої освіти денної 

форми навчання 

30 годин на 

академічну групу 

на 1 тиждень 

Загальна чисельність здобувачів вищої 

освіти при проведенні виїзних практик не 

перевищує 35 осіб.  

- керівництво та 

оцінювання практики 

здобувачів вищої освіти 

заочної форми навчання 

0,5 години на 

здобувача вищої 

освіти на весь період 

практики 

Кожній кафедрі, задіяній у керівництві 

практикою 

Виробничі:   

- керівництво та 

оцінювання всіх видів 

практики здобувачів 

вищої освіти денної 

форми навчання 

1 година на 

здобувача вищої 

освіти на 1 

тиждень 

   

- керівництво та 

оцінювання практики 

здобувачів вищої освіти 

денної форми навчання 

керівниками з педагогіки 

1 година на 

здобувача вищої 

освіти на весь період 

практики 

 

- керівництво та 

оцінювання практики 

здобувачів вищої освіти 

денної форми навчання 

керівниками з психології 

1 година на 

здобувача вищої 

освіти на весь період 

практики 

 

- керівництво та 

оцінювання практики 

здобувачів вищої освіти 

заочної форми навчання 

0,5 години на 

здобувача вищої 

освіти на весь період 

практики 

Кожній кафедрі, задіяній у керівництві 

практикою 

- загальне керівництво 

виробничими 

практиками здобувачів 

вищої освіти денної 

форми навчання 

0,2 години на 

здобувача вищої 

освіти на весь період 

практики 

 



 

1.11. Проведення 

атестації здобувачів 

вищої освіти 

(атестаційних іспитів та 

(або) захисту 

кваліфікаційних робіт) 

0,5 години на одного 

здобувача вищої 

освіти голові та 

кожному членові 

екзаменаційної комісії 

 

1.12. Керівництво кваліфікаційними роботами 

здобувачів 

У т.ч. на консультування розділів, загальне 

керівництво, нормоконтроль та перевірку 

робіт на дотримання здобувачами вищої 

освіти академічної доброчесності. За одним 

керівником закріплюється до 8  

кваліфікаційних робіт на одному курсі 

навчання. 

ОС «Бакалавр» 9 годин на одного 

здобувача вищої 

освіти 

ОС «Магістр» 

 

15 годин на 

одного здобувача 

вищої 

освіти (ІІ семестр - 6 

год, ІІІ - 9 год) 

21 година на одного 

здобувача вищої 

освіти (для ОНП)  

1.13. Керівництво 

аспірантами 

50 годин щороку 

на аспіранта 

 

1.14. Наукове 

консультування 

докторантів 

50 годин щороку 

на докторанта 

 

 

 

 

 

Схвалено Вченою радою університету 

30 червня 2022 p., протокол №14  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


