Pimenns
pa30Boi crieniai3oBaHol BUEHOI paaH

PO NpHCY/KEHHSI CTYIeHs J0KTopa istocodii

3n06yBauka crymeHs jokropa Ginocodii Haramis Jloneus, 1980 poky
HApOJKEHHs, TPOMasIHKa YKpaiHH, OCBiTa [OBHA BHIIA: zakinumia y 2003 poul
HiuHCHKH Hep)KaBHMIl Mejaroriunuii yHiBepcuteT imeni Mukonn Torond 3a
cremianphicTio «Ilefarorika i MeTofMKa CEPEIHBOI OCBITH. Biojorig 1 xiMis» Ta
3100yna kBamidikamio BunuTens 06ioJorii, XiMmii, BajeoJorii Ta OCHOB EKOJIOTI,
MpAIioe 3aBiAyBauKOK HABYAIbHO-IOCITIAHOI arpobiocTaHil kadenpu Oioorii
HixMHCHKOTO Jep)KaBHOTO yHiBepcuteTy imeni Mukomu [oroms. V' 2021 pori
BCTYIIHNIA JI0 acHipaHTypu HiKHHCBKOTO I€pXaBHOTO yHIBEPCUTETY iMeni Mukonun
Toronst Ha 3100yTTS HAyKOBOTO CTymeHs jokTopa dinocodii 3a cneunianpnictio 091
«bionoris»

Pa3oBa cremiaiizoBaHa BUeHa pajia, yTBopeHa Haka3oM pekropa HiKHHCBKOTO
JlepaBHOTO yHiBepcuTery imeni Mukomu ['orons MinicTepcrsa OCBITH 1 HayKu
Vkpaiuu, M. Hisxus Bin «18» motoro 2025 poxy Ne 65, y ckiraji:

["onoBu paszosol

crienianizosanoi BueHoi pagy — Ouenn Kydamenko, nokropa 6ioioridHHX

HayK, npodecopa, 3aBilyBauku Kadeapu
6iomorii  HixkmHCBKOTO  JIE€pPXKABHOIO
yHiBepcuteTy imeni Mukoiu I'orons,

Penenzentis — Biraais Illeiika, tokTopa GiojOriYHUX HAYK,

npodecopa, nmpodecopa kadeapu Giosorit
Hi’kMHCBKOTO JIepyKaBHOTO YHIBEPCHUTETY
iMeHi1 Mukonu I'oroJs,

Banentunu agiii, kanguaaTa 6i0JOrYHUX
HAyK, JOLEHTa, IoLeHTa Kadeapu Gionorii
Hi’>KMHCBKOrO J€pP>KaBHOTO YHIBEPCHUTETY

iMmeni Muxkomu I oroJs,



Odiuilinnx ononentis — Caityann Inan, 10KTOpa CLILCHKOTOCTIOAAPCHKHUX
Hayk, mnpodecopa, 3aBilyBaukh Kadeapu
GoraHiku Ta  300sorii  TepHONUIBCHKOIO
HAlllOHAJIBHOIO I1eJIarOTiYHOTO  YHIBEPCUTETY
imeni Bomonumupa I 'Hatioka,
Pycaana Mpurtyaska, KaHIu1aTa
CiIBCBKOrOCITOaPChKUX ~ HAyK,  JIOIICHTA,
norneHta kadexpu  Oiomorii  YMaHCBKOTO
Hal[iOHAJILHOrO YHIBEPCUTETY CaliBHULITBA,
Ha 3acimanai «08» kBiTHA 2025 poky npuilHAIa PIIEHHS TPO MPUCYAKEHHSA
crynens nokropa dinocodii 3 ramysi suane 09 «bionoris» Haranmii Jloneus Ha
nigcrasi my6uivHOro 3axucTy AucepTanii «Pisiosorivni mokasHuku pocnnt Ginkgo
biloba L. 3a BIUINBY Ha HUX MeTabO0JiYHO aKTHBHHX PEUOBHH» 3a CIELialbHICTIO
091 «bionoris».

Jlucepraliiio BUKOHAHO B HiKMHCHKOMY JepXKaBHOMY YHiBEPCHTETI iMeH1
Muxonu oronst MinicrepeTsa ocBiTH i Hayku Ykpainu, M. HixkuH, y BiinoBiaHOCTi
i3 HAyKOBUMHU TeMaTHKaMu Kadenpu 6ioyorii i € JacTHHOIO KOMINIEKCHOI HAyKOBO-
nocnigHol poboT Ha Temy «Peryssuist TporeciB pocTy 1 pO3BHTKY POCIHHY,
nepxxaBHuil peectpauiitanit Homep 0119U100677 Ta Temu «®Dizionoro-6ioximMidHI
acIleKTH  IIPOLECiB peryisuii - pocty i PO3BHTKY POCIMH», Jep/KaBHHI
peectpaniiiauii Homep 0123U100747.

Haykosuii KEep1BHUK: CaiTnana Ipumnnasko, KaHJII/IIlaT
CIITBCHLKOTOCIIOAPCHKUX HAyK, JOLEHT, JOLEHT xageapu Oiomorii HixuHCBKOIO
IEpKABHOTO yHIBepcHTETYy iMeni Mukomu ['orous.

JlvcepTallilo TMOJAHO y BUIVIAAI CHeNiajbHO MiATOTOBJICHOTO PYKOMHCY.
Jlucepraniss MICTHTh  TEOPETHYHO OOIPYHTOBaHI Ta  EKCIEPUMEHTAIBHO
MiATBepKEeH] pesyIbTaTH MPOBEICHOTO AOCTIKEHHS, SKI MaloTh TEOPETUHHE Ta
NpaKTUYHE 3HAYEeHHS. 30KpeMa, BIIepIIe T0BEJIEHO, 10 BUKOPUCTAHHS MeTaboIIuHO
AKTHBHUX pPEYOBMH Ta IX KOMOIHaUill crnpuse MIABHIICHHIO CXOKOCTI HACIHHS

FHKFO K Y CHPUATIMBI, Tak 1 HECOPUATIMBI POKM JUlst HOrO dbopmyBaHHs;



BU3HAYEHO CTHMYJIIOIOUMI BIUIMB MepernociBHOi 0OpoOKH HaCiHHA MeTabOoJivHO
AKTUBHMMM pEYOBMHAMHU Ta iX KOMOiHALisSMH Ha HapaMeTpud POCTY KOpeHEeBOI
CHCTEMH 1 HaJ3eMHOI YaCTHHM POCJIMH; BUSIBICHO BIUIUB META0O0JIYHO aKTHBHHX
PEYOBMH Ha acHMiNALiNHI nmporecy cisHuiB rinkro. [TokasaHo, 0 JOCIIKYBaHi
PEUYOBHHM CIIPHSAIOTH 30IIBIIEHHIO TUIONI JMCTKA, HAKOMMYEHHIO MacH CHpOI
PEUOBMHHU JIMCTKA Ta TIACTHAHMX IIIMEHTIB; BCTAHOBIEHO, WO MeTabosi4HO
AKTHBHI PEUOBMHHU Ta iX KOMOIHALIl BIUIMBAIOTH Ha BMICT BTOPMHHMX IPOJYKTIB
MetabonizMy B NUcTKax cisnuis Ginkgo biloba, 30kpema, CIIPUAIOTH ITiBUIICHHIO
KOHI[GHTpAlii acKOpGiHOBOI ~KHUCJOTH, KapOTHHOIAIB Ta (pIaBOHOIMIB, sKi
BHKOHYIOTh BOJKJIUBE 3HAYEHHsI B aHTHOKCHIAHTHOMY 3aXHCTi POCIIUH.

JlucepTanist BAKOHAHA JIepyKaBHOIO MOBOO, Ma€ 00CAT OCHOBHOIO TeKCTy 183
cropinku i Bigmosigae «Bumoram 10 o(GopMIeHHS AuMcepTalii» 3aTBEPIKCHUMU
Haxazom MOH VYxkpaiau Bix 12.01.2017 Ne40.

3a MaTepianamu aucepraiii omy6iikoBaHo 13 HayKOBHX IIpallb, 30KpemMa 3
cTarTTi y HayKoBux (haxoBux BuAaHHsX, 10 my6iikauiit anpobaiiiiHoro xapakrepy B
36ipHIKax MaTepialis HayKoBux BeeykpaiHcbkux Ta MisKHapOIHUX KOH(pEepeHLii:

1. Jomeus H.B., Ilpummasko C.O. BapiioBaHHS NOKa3HHKIB CXOYKOCTI

HaciHHS Ta JiHiliHOTO pocTy mpopocTkis Ginkgo biloba L. 3a il MeTaboIIiuHO

aKTUBHUX pedyoBUH. Homamxu cyuacnoi Gionoeii.  Cepis : bionoziuni Hayku,

2022. Ne 2 (4). C. 25-30. URL: https://doi.org/10.29038/2617-4723-2022-2-5.

2. Jloneus H. B., ITpurutasko C. O. Bris MeTabo1i4HO aKTHBHUX PEIOBUH
HAa MpPOIEC CXOXKOCTI HACIHHS Ta picT TNPOpOCTKiB I'IHKro JBOJIONATEBOro
(Ginkgo biloba 1.) y wenaciunuii pix. Acta Carpathica. Cepis: bionocis,
2023. Ne 2 (40). C. 34—43. URL: https://doi.org/10.32782/2450-8640.2023.2.4.

3. Jlouems H. B., Ipurnasko C. O. Brums MeTabo114HO aKTUBHUX PEYOBUH
Ta ix KoMOGiHAIiHl Ha acumimsuiitai npomecu Ginkgo biloba L. Haykoei sanucku
Teproninbcbko20 HayioHanbHO20 Nedazo2iuno20 yHisepcumeny imMen Bonooumupa
Tnamioxa. Cepia: Bionozis. 2024, T. 84. M I C 58-66. URL:
https://doi.org/10.25128/2078-2357.24.1.8




4. Joneus H. B., ITpuriasko C. O. Brijine MeTabo1iYHO-aKTUBHUX PEYOBUH
Ha IMOKA3HUKK MOCIBHOI skocTi HaciuHsi Ginkgo biloba L. Axmyanoni numaris
6ionoziunoi nayku : 36. crateit VI MixkHap. 3a0uHa HayK.-pakT. KoHd. (M. HbkuH,
10 xBiT. 2020 p.). Hixxun, 2020. C. 39-42.

5. Joneus H. B., ITpurasko C. O. BruinB MeTab01i4HO-aKTUBHUX PEUOBUH
Ta X KOMITO3UIINA Ha cXoxicTh Hacinus Ginkgo biloba L. Ilpiopumemni nanpamku
DOCHIOINCEHHS 20IOHACIHHUX Y cyuacHux ymosax : matepianu I MixkHap. HayK. KOH(.
(m. bina Lepxsa, 21-22 xoBT. 2020 p.). bina nepksa, 2020. C. 155-158.

6. Joneus H. B., [Tpurmasko C.O. Bruine MeTaboNI4HO aKTUBHUX PEHOBHH
Ta X KOMITO3HUIN Ha JiHiiHUE pict crebiaa npopoctkiB Ginkgo biloba 1.
36epedicents pocaun y 368 3Ky 30 3MiHamu Knivamy ma 6i0102IMHUMU THEA3IAMU.
36. crareit Mixuap. Hayk. koH®. (M. bina Llepksa, 31 6epes. 2021 p.) bina Llepksa,
2021. C. 47-50.

7. Jouenp H.B., Ipumnasko C.O. Brums MeTabonivHO aKTHBHHX
PEYOBHH Ta IX KOMOiHALiM Ha JMiHiHHWI picT Ta KiTbKiCHI MOKAa3HUKHM KOPEHIB Yy
npopoctkis Ginkgo biloba L. Axmyanvni numanns 6ionoziunoi nayxu : 30. craTei
VII Mixzap. 3ao4yHa Hayk.-npakT. koud. (M. Hixun, 14 xsit. 2021 p.). Hixun,
2021. C. 25-28.

8. INouerp H. B., [Tpunnasko C. O. TlopiBHSUTBHUI aHATI3 CXOXKOCTI HaCIHHS
Ginkgo biloba L. 2019 Ta 2020 pokis 360py 3a BIUIMBY Ha HHOTO MeTabONIYHO
AKTUBHUX PEUOBHMH Ta IX KOMIO3MLIN. [ Bceykpaincoki HAYKOBO-NPAKMUYHL
yumanns nam smi npogpecopa 1. I. F'opdienka : 36. cratedt. (M. Hixun, 10-11 mmcr.
2021 p.). Hixkun, 2021. C. 38-41.

9. Jloweus H. B., Ipurasko C. O. Hocsix supoutysauns Ginkgo biloba
L. 3 Hacius B ymosax UepHiriscskoi obmacti (M. HixuH, HaB4anpHO-A0CTiAHA
arpoGioctanmis HJIY imeni Mukomu [orons). Axmyansni numanins 0iono2iunol
nayku : 36. crateit VIII Mixunap. 3a04H01 Hayk.-npakT. kKo, (M. Hixnn, 8 ueps.

2022 p.). Hixwun, 2022. C. 29-32.



10. Jlomemnns H. B., INpunasko C. O. Oco6nuBoCTi TPOPOCTAHHSA HACIHHS
Ginkgo biloba L.y ne HaciHHMI pik 3a Aii MeTabOMYHO aKTUBHUX PEYOBHH.
II Beeyxpaincoki Haykoeo-npakmuuni yumarnHs nam ami npogecopa I. I I'opoierka :
36. crareii. (M. Hiskun, 25-26 sxost. 2022 p). Hiskun, 2022, C. 22-25.

11. Yupxko K. C., Joueus H. B., Ilpunnasko C. O. Enepris npopocTanhs
pacinus [inkro mgeononareoro (Ginkgo biloba 1.) 3a 00poOku HacCiHHS
MeTab0JiYHO aKTUBHUMHU PEUYOBMHAMH Ta X KOMOIHALIAMU. AxmyaivHi numanHa
Gionoziunoi nayku : 36. crareit IX Mixunap. 3a04HOi HayK.-IpakT. KoHd. (M. HixwuH,
12 xBit. 2023 p.). Hixxun, 2023. C. 35-37.

12. Yupko K. C., Honeus H. B., Ipumnasko C. O. Brus MeTabO0JIYHO
AKTHBHUX PEYOBMH Ta 1X KoMmOiHauiil Ha hopMyBaHHS KOpeHs MPOPOCTKiB ['IHKTO
nsonomnaresoro  (Ginkgo biloba L1.). Bceykpainceka HAYKO0-NpaKmuuna
KOHGhepenyis 3 MIJNCHAPOOHOIO YHACMIO, Npuceauend 95-piuuio  HaeualbHo-
docnionoi  azpobiocmanyii  Hidxcuncokoeo Oepacagnozo  ynieepcumenty  IMeHi
Muxonu Toconsa : 36. crateit. (m. Hixun, 27-28 Bepec. 2023 p.). Hixun, 2023.
C. 64-06.

13.  Joreus H. B., ITpuruasko C.O., Huka A., Cinenox [I. Enepris
[IPOPOCTAHHS Ta CXOXKiCTh HaciHus Ginkgo biloba L. 3amexHo Bijt Micls Horo 360py.
IV Bceykpaincoki Haykoso-npaxmuuni yumanns nam 'ami npogecopa 1. I I opOi€eH-
ka : 36. crareit. (M. Hixun, 25-26 Bepec. 2024 p.). Hixun, 2024. C. 18-20.

YV muckycii B3sIM y4acTh rojioBa i 4ieHH pa3oBOi Creliani3oBaHol BUEHO!
pajaM Ta MPUCYTHI Ha 3aXUCTI (axiBLi:

Kyumenxo Ouena BopuciBHa — rojioBa pasoBoi crieiiaji3oBaHol BqéHo'f
pamy, JOKTOp OGiosoriunmx Hayk, mpodecop, 3aBimyBaduka Kadeapw Oiomorii
HiXHUHCBKOTO JIep:KaBHOTO yHiBepcHuTeTy iMeHi Mukoiu 'oroust.

Jucepraniiina po6ora Jlonens Hatanii BacuniBau Ha TeMy: «®diziosoriuni
roxasHuKu pociul Ginkgo biloba L. 3a BIIIMBY Ha HMX METabOJIYHO aKTHBHHUX
PEYOBUHY» € CAMOCTIHHMM HAYKOBUM JOCITIDKEHHSIM Ta koM Biamosijaae Iopsaaxy

PUCY/UKEHHS CTYTeHs JOKTopa (imocodil Ta ckacyBaHHs pilIeHHS pazoBol



crielianizoBanoi BYEHOI pajd 3aKyaiy BHILOI OCBiTH, HayKOBOI YCTaHOBHM [PO
TIPHUCYIXKEHHS CTYIEHsI JOKTopa (hisocodil, 3aTBEPLKEHOr0 OCTAHOBOO KaGinery
Minictpis Yxpainu Bix 12 ciuns 2022 poky Ne 44.

leiiko Birauiii i — perensent, JOKTOp Gi0JOTIYHUX HAYK, npodecop,
npodecop kadenpu OGiomorii HixKMHCBKOrO J€pPXKABHOTO YHiBEpCHUTETY iMeHI
Mukomu ['oross.

PoGOTy OIiHEHO MO3UTHBHO, 3a3Ha4eHi HACTYIIHI IVCKYCIHHI MOJIOKEHHS 110

JHCepTalliitHol poOOTH:

1; Po3KkpHiiTe METOJAMKY NPUIOTYyBaHHS KOMOIHALiH MeTaboJIIUHO aKTUBHUX
pe4oBUH?
2. Yum 06yMOBIeHHI BUGIp BTOPUHHIX METaGOMITIB /st AOCIIKEHHS BIUTUBY

MeTaGoJIYHO aKTHBHAX PEUOBUH Ha IX BMICT y JIMCKAX IMHKIO?

3. Y po6orti HemocTaTHBEO 00IPYHTOBAHMH BUOIp AUCEPTAHTOM IS IPOBE/ICHHA
JHCePTAIIHOTO MOCIIDKEHHS CIIEKTP MeTabOIIYHO aKTHBHUX PEYOBHH.

4. Y jucepraliiigiit po6oTi 3ycTpialoThCs TOMUJIKK TEXHITHOTO XapakTepy.

5. Jlucepramiiina po6oTa MICTHTh HE3HAYHy KUIBKICTE opdorpadignnx
IIOMKJIOK Ta PyCH3MIB.

[agiii Basientuna MuKkoaaiBHa — peleH3eHT, KaHAnaaT 61010 uHIX HaYK,
JIOTEHT, JolenT Kadenpy 6iomorii HiKHHCEKOro IepKaBHOro YHIBEPCUTETY iMeHI
Muxkomu [ oross.

PoGoTy OIiHEHO MO3UTUBHO, 3a3HAUEH] HACTYIIHI IWCKYCiHHI MOJIOKEHHS O
aucepTaniifHoi podoTH:
1. YV nigposmini 2.1 po3ainry «YMOBU IIpOBeIeHHs TOCILuKeHby y Tabmumi 2.1
Ta 2.2 TpeiCTaBIeHO MOKa3HUKM CepeHbo/I000BOI TeMIEpaTypH MoBIiTPSL Ta
KiZTbKOCTI OMaIiB 3a POKH IIPOBEIEHHS JOCIiKeHb y M. KHIB. IToTpeOye MosiCHEHHS,
YWY 11e BJACHI JOCHIDKEHHS AUCEPTAHTKH, HU nani Mereoctanuii M. Kuis, OCKIJIBKH
MOCHUJIAaHHS Ha JKEPEJIO BiICYTHI.
2.V migposmini 2.2 nouinbHO OOrpyHTYBAaTH BuGip 3aHaYeHUX Yy PoOOTI
KOHIIEHTpalliii MeTaboJiuHO aKTHBHUX PEYOBHH Ta TpUBaicTh 0OpOOKH HACIHHS

Ginkgo biloba L.



3. IMotpeGye TOSCHEHHs, SKUH MeXaHi3M BIIMBY MeTabOJiuHO aKTHBHMX
CIIONYK Ha BMICT ackopGiHOBOT KHMCIOTH y JIMCTKaxX 75-IEeHHHX cisnuip Ginkgo
biloba L.?

Muaa Ceitiana BacuiaiBHa — OINOHEHT, JOKTOP CLILCBKOTOCIOAAPCHKHX
Hayk, npodecop, 3aBimyBau Kadeapu OGoTaHikM Ta 300J0TiT TepHOMNNIBCEKOTO
HAIIOHAJLHOTO TIeAaroriyHOro yHiBepcuTety iMeHi Bonoxumupa ['HaTiOKa.

PoGOTY OIiHEHO MO3WTUBHO, 3a3HAYeH] HACTYTHI IMCKYCIIHI IONOKEHHS 10
TEcepTaliitHol poOOoTH:

1. YV migposmimi 2.1. meTanbHO OXapaKTepPH30BAaHO Micle MPOBEIECHHS
JOCHI/DKEHHsT Ta KiiMaTHuHi ymosu M. KueBa, ne (opmyBanocs i A0OCTUTajo
HACIHHS TIHKTO JIBOJIONATEBOrO, SIKe BUKOPUCTAHO B €KCIIEPUMEHTANbHIA 4acTHHI
poGoTtu. BpaxoByroun 3a3HadeHe BHIIE, HAa HaUly AYMKY, posain 2. «Marepiaiu |
METOJIM JOC/I/PKEHD BILTHUBY MeTaboi1HO aKTUBHUX PEHOBUH Ta IX KoMOiHaIlii Ha
di3ionoriuni MOKa3HUKKM POCIUH TiHKTO» JOLINBHO HA3BATH «YMOBH, MaTepialiy i
METOJIH JIOCITIIKEHHS BIUTUBY MeTab0IiHO aKTHBHIX PEUYOBUH Ta X KOMOiHaLi{ Ha
dizionorivni MOKa3HUKU POCIMH TiHKTO JBONonareBoro». ¥ tabmuusx 2.1 Ta 2.2
BApTO 3pOOHTH MIOCHIIAHHS Ha JUKEPENO OTPUMAHHX PE3YIIbTaTIB.

2.V migposaini 2.2 notpefye oOrpyHTyBaHHs BUOIp 3a3HAYEHUX y po6oTi
KOHIIEHTpAIli}i MeTaGoNYHO AaKTHBHUX PEUOBMH Juls 0OpoOKH HACIHHS TIHKIO
JBOJIOMATEBOr0 Tepef ciBGoro. [loTpefye MOsCHEHHs, HOMY Cepell MaliTpy
PEKOMEHJIOBAHUX JI0 BHKOPHCTAHHS PETYJIATOPIB POCTY POCIHH (PPP) came
CtuMIo 06paHO Ul TMOPIBHSHHS MPU BU3HAYEHHI e)eKTHUBHOCTI 3aCTOCYBaHHS
TOCIIIKYBAaHUX META00IIYHO aKTHBHUX pedoBHH Ta IX KoMOiHauii. BapTo Takox
6y10 6 OmECaTH METOJMKY OJIHO- Ta ABOPA30BOi MO3aKOPEHEBOT 00pOGKH POCIIHUH i
BKA3aTH KOHLEHTpallil pO3YMHIB JOCIIIKYBAHUX PEUOBUH Yy LILOMY K i IpO3 L.
[Totpebye TOsICHEHHs, Ha fAKy R00y TCIs MOSBHU CXOJIiB BU3HAYAJH EHEPTilo
IIPOPOCTAHHS HACiHHs Ta cXoxkicTs (ct. 77). ¥ migposaini 2.3 JIOLIJIBHO BKa3aTH BIK
CIHIIB TIHKIO IBOJIONATEBOrO IIPH BH3HAYEHHI MOP()OMETPHUHHX TOKa3HUKIB 3a

BIUIMBY MeTabOJIiuHO AKTHBHAX PEYOBUH Ta iX KOMOiHaLiH.



3.V poszini 3 Ha cT. 119 BKasaHo, 10 TIpU AOCIIPKEHH] BITIUBY METa00Ii4HO
AKTHBHUX PEUYOBHMH Ta iX KoMOGiHauiil Ha nepesumiBiio cajpkanuiB Ginkgo biloba
nepeji BUCAIKOIO POCIMH y BIIKPUTHIA IPYHT MPOBOJHIN 3arapryBanHs. [Torpebye
TIOSICHEHHSI, SIKUMH CIIOCO0aMHU 3arapTOBYBaJM CaPKaHLl TIHKIO JBOJIONIATEBOTO;
yoMy Mic/Is OJJHOPa30Boi 06poOKH caKaHIiB po3urtHOM MgSO, BiJICOTOK POCIINH,
AKi Tepe3suMyBajt, NOCIIIHOrO I KOHTPOJNBHOrO BapiaHTIB HE BiJPI3HSABCH, a 3a
IBOpa3oBoi 06po6ky — OyB HaWBUIIMM y MOPIBHSIHHI 3 iHIOUMM BapiaHTamm |
cTaHoBuB 36,87

4.V posaini 4 xa ct. 139, 140-141, taba. 4.3 1 4.4 npejicTaBieHO pe3ybTaT
BILUTMBY MeTa0OJiuHO aKTHBHUX PEYOBMH Ta 1X KOMOiHaMi} Ha BMiCT XJ10podiniB y
JIUCTKAax TiHKrO ABosomaTeBoro. IloTpebye MOsSCHEHHS, YOMY 3a MepenoCiBHOT
06pobku nacinas PPP Crumro, [TOBK Ta Biraminom E BHsBIE€HO CTaTHCTUYHO
BIpOTiJIHE 3HIDKEHHS BMicTy xjopodiny a Ta cymu xiopodinis (a+b). Ski
MeXaHI3MH MOSICHIOIOTH 3a3Ha4eHI BUILE Pe3yJIbTATH.

5. V aucepramiiiniit copMynboBaHo OGinblie BUCHOBKIB IMOPIBHIOIOYH 13
[IOCTABIEHUMM 3aBJaHHAMM Ul peanizalii MeTH Aociijukenns. Pesynbratu
JOCIiKeHHs e)eKTUBHOCTI BIUTHBY NePe/AnociBHOI 00pOOKH HACIHHSI Mei‘a60IliL;i{o
AKTHBHIMH PEUOBHHAMH Ta iX KOMOiHAUIsSMU HA BMICT BTOPMHHUX METAOOITIB y
JIUCTKAX MOJIOJIMX POCJIMH TiHKIO JBOJIOMATeBOro MO)KHaA Oyyno O y3araabHUTH B
OJTHOMY BHCHOBKY.

6. Y oucepTauiitniil poGoTi 3ycTpidaroThCs MOMUIIKM TEXHIYHOIO XapakTepy,
30KpeMa, Ipi3BHUIIe aBTOpa, [0 BU3HAUMB BUJ HE JOUIIBHO 3ralyBaTd yIpOIOBXK
TEKCTY POOOTH, MUILYTH 3a IMEPILIOro 3ra11yBeiHH51; HE 3pO3yMisio, YOMY B TEKCTI
pOGOTH BHIOBA, POIOBA HA3Ba MHKIO ABONOMATEBOTO MHILETHCS 3 BEJAUKOT OYKBU
(ct. 24, 94), na ocHoBi Yoro 3poGneHO BHUCHOBOK (CT. 97) mMpo BILIUB yMICTY
IO’KUBHHX PEYOBHH Ha MOKA3HUKM HOTO CXOXKOCTI, OCKINBKM SIKICHI MOKa3HHUKH
HaciHHA He BW3HAYAIM; HEBIANl BHUCIOBH: BApTO IIMCATH «BIICOTKH» 3aMICTh
«mponeHTH», y marni tabanips 3.1-3.10 Ta 4.2-4.3 — «sapiaHT JOCITITY» 3aMICTh
«BapiaHT MOCIiIKEHHs», OCKUIbKH AMCepTallifHe JOCITIIKEeHHS BKIIOYAe HH3KY

nociigis, y nassax tabmuup 3.8, 3.11 — «BmIMB...HaA (GopMyBaHHS (KOpPEHEBOI



CHCTEMH..., MaCH CHPOi i CyXOi PEYOBHMHH...)» 3aMICTh «BIUIMB... Ha KiIbKICTh
GIYHIX KOpeHiB... (Macy CHpOi i CyXOi pEHOBHHH...)», TPU XapaKTepUCTHLI
MOpP(OMETPHYHUX TTOKA3HUKIB BAPTO IUCATH TIPO BILUMB JOCHIUKYBaHUX PEHOBHH
Ha PICT POCIIHH, OCKiNBKY TIApaMETPH PO3BUTKY He HOCTiKyBanu. Y TabIHLIsX 3?7
(BapianT Mertionin), 3,8 (Bapiant Birtamin E), 3.9 (mapiant VY0ixiHoH-10)
BUIMAJKOBO TOCTABJIEHI 3ipOUKM MPO CTATMCTHYHY BIpOTiIHICTH pe3yNbTaTiB
nociimkenns. I1oTpe6yIoTh KpaIoro TeXsiuHoro o(GpopMIeHHS! PUCYHKH TOAATKIB
Bil. Byksal s mo3HaueHHs JOOATKy He BAKOPUCTOBYEThCS.

Hpuryasak PycJan MukonaiioBHY - OITOHEHT, KaHIUAaT
CITTECHKOTOCIIONAPCHKUX HAyK, JOIEHTa, JOUEeHT Kadeapu OioJioril YMaHCHKOIO
HALIOHAJILHOIO YHIBEPCUTETY CaliBHHUIITBA.

Po6oTy OLiHEeHO MO3UTHBHO, 3a3HAYEH] HACTYIHI JUCKYCIHHI MOJOKEHHS [0
JaucepTaliiHol poOoTH:

1.  Yum oOIpyHTOBaHMIi BUOIp JMCEPTAHTKOIO IS TepeArnociBHOI 00poOKH
HACIHHS THKIO TaKUX MeTaO0OoJidHO aKTUBHHX CIIONYK sk BitamiH E, yOixiHoH-10,
napaokcuOeH30MHa KUCIO0Ta, METIOHIH Ta Cynb(aT MarHiro?

2. YV po6oTi an1s mnopiBHsAHHA il MeTaGONiYHO AKTHBHMX PEYOBHH Ta IX
xoMmGinawiit 6yno BukopHcTaHo cTuMynsitop pocty Crtumno. Homy came mHei
npenapar Gyino o6paHo Juis BU3HAYeHHS e(eKTHBHOCTI BILIMBY HOCTIIDKYBAHUX
CIOJIyK?

3. Yum Gyno o6YMOBJICHO 3aCTOCYBaHHs METabOJIYHO aKTHBHMX peLiOBHH y
3a3HaYEHUX KOHIEHTPALISIX?

4. Jpyruii posnin aucepranii (niﬂpo3;1ih 2.2) wmictuth iH(OpMaLiO PO
MOp(OJIOriYHy — XapaKTepUCTUKY  JOCIIJUKyBaHOrO  BHIY, fAKa  YacTKOBO
[epPeKITHKAEThCA 3 THPOpMaLlieto, Mo MicTUThCs Y po3aini 1 (miaposain 1.1).

5. Y pmuceprauiifsiii poboti cmymHo Oymo 6 HamaTH peKOMeHAaLii o
BHPOILILYBAHHIO FHKTO JIBOJIONATEBOrO HACIHHSM 3 BUKOPHCTAHHSM LOCIIUKYBAHUX

MeTaboJiuHO aKTUBHUX PEYOBHH Ta IX KOMOIHALIH.



Ha Bci 3ayBaskeHHS WieHiB pa3oBoi crielianizoBaHoi pajiu, 3100yBauka Jaja
BHYEDIHi BiJMOBiAi. BHCTYyNH OIOHEHTIB Ta PEIEH3EHTIB [aloTh MiCTaBH
CTBEpPKYBATH, IO 3ayBaXKEHHS HE MAIOTh IIPHHIMIIOBOTO XapakTepy 1 He 3HHKYIOTh

IIHHICTE JUCepTAIiifHOT pOOOTH.
PesynbTaTyl BiIKPUTOIO TOJIOCYBAaHHS:!
«3a» — 5 unenis paay,
«ITpotn» — 0 4neHiB paau.
Ha migcraBsi pe3y/bTatiB BiJKPHUTOrO FoJI0CYBaHHs Clielliati3oBaHa BYeHa pajia
npucykye Haramii Jloseus cTymidb jgoktopa Qimocodil 3 rany3i 3HaHp 09
«biomnorisy 3a crieniansHicTio 091 «biomorisy.

Bineosanuc TpaHCIsIii 3aXHCTY AXCEPTALil 10AAETHCH.
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