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Запрошуємо вчителів та викладачів  

взяти участь у міжнародному стажуванні 

 

на тему:  

«ВИКОРИСТАННЯ СУЧАСНИХ ЦИФРОВИХ ТЕХНОЛОГІЙ  

У ОСВІТНЬОМУ ПРОЦЕСІ» 

 

і отримати 

СЕРТИФІКАТ ПРО МІЖНАРОДНЕ СТАЖУВАННЯ 
 

Програма стажування містить 6 навчальних модулів  

і передбачає 180 годин роботи (6 кредитів ECTS). 

 

Міжнародне стажування організовується  

Вищою соціально-економічною школою (Польща) 

на базі 

Європейської асоціації інноваційної освіти (Україна) 
 

та триватиме 

з 11 жовтня до 20 грудня 2025 року. 
 

Формат навчання - 

ОН-ЛАЙН за допомогою програми ZOOM. 
 

Мета міжнародного стажування – забезпечити учасників стажування знаннями та 

практичними навичками використання інструментів сучасних цифрових технологій 

організації та управління навчальним процесом, методів візуалізації та ефективної комунікації 

для вдосконалення викладання та навчання. 

 

ПРОГРАМА МІЖНАРОДНОГО СТАЖУВАННЯ 

 

1. Навчальний модуль: 

 

11.10.2025 р. 

Формат: Круглий стіл. 

 

СУЧАСНІ ЦИФРОВІ ОСВІТНІ ТЕХНОЛОГІЙ У НАВЧАЛЬНОМУ 

ПРОЦЕСІ: РЕАЛІЇ І ПЕРСПЕКТИВИ. 

 

10.00 - 10.30 - Вітання учасників міжнародного стажування  

10.30 - 11.00 - Огляд програми міжнародного стажування. 

11.10 - 13.00 - Актуальні проблеми ЗВО в Україні. 

13.30 - 14.20 - Трендові методики: кейси, фліп-уроки, гейміфікація, blended learning, peer-

to-peer teaching 

14.30 - 15.20 - Презентація основних цифрових інструментів (LMS, інструменти 

оцінювання, вебінари тощо). 

15.30 - 16.00 - Проблеми і очікування. (Зворотній зв'язок) 



2. Навчальний модуль:  

 

25.10.2025 р. 

Формат: Тренінг. 

 

ІНСТРУМЕНТИ САМОРОЗВИТКУ ВИКЛАДАЧА.  

10.00 - 11.20 - Тайм-менеджмент для викладача.  

11.30 - 12.50 - Профілактика вигорання: збереження балансу між роботою та життям. 

13.20 – 14.30 - SWOT-аналіз: сильні, слабкі сторони, можливості та ризики. 

14.40 - 16.00 - Інтерактивні онлайн-інструменти (Google products, Google Classroom). 

 

3. Навчальний модуль:  

 

08.11.2025 р. 

Частина 1. 

Формат: Практичні заняття. 

 

ОСНОВИ ПОЛЬСЬКОЇ МОВИ ДЛЯ МІЖНАРОДНОГО СПІЛКУВАННЯ 

10.00 - 12.50 - Основи польської мови  

 

Після завершення модуля і успішного тестування випускники отримають 

СЕРТИФІКАТ ЗНАННЯ ПОЛЬСЬКОЇ МОВИ НА РІВНІ А0  
комунікативне спілкування 

 

Частина 2. 
Формат: Тренінг. 

 

ПСИХОЛОГІЯ СУЧАСНОГО ЗДОБУВАЧА ОСВІТИ 

13.20 - 14.30 - Мотивація та залучення студентів до навчання. Активізація пізнавального 

інтересу у студентів. 

14.40 - 15.50 - Психологія дистанційного навчання: переваги і виклики 

15.50 - 16.00 - Реальний досвід (панельна дискусія) 

 

 

4. Навчальний модуль:  

 

22.11.2025 р. 

Формат: Практичні заняття. 

 

ЦИФРОВІ ТЕХНОЛОГІЇ У ВИКЛАДАННІ  

10.00 - 11.20 - Дизайн освітніх матеріалів (Canva, Crello).  

11.30 - 16.00 - Навчальні ресурси (Miro, LiveWorkSheets, Quizlet, Kahoot, WizerMe, Cuttly, 

Trello, Notion) (частина 1) 

 

5. Навчальний модуль:  

 

06.12.2025 р. 

Формат: Практичні заняття 

 

ЦИФРОВІ ТЕХНОЛОГІЇ У ВИКЛАДАННІ  
10.00 - 11.20  - Розробка візуальних матеріалів для дистанційного навчання (Genially, 

Slido, Prezi, Mentimeter). 

11.30 - 16.00 - Навчальні ресурси (Miro, LiveWorkSheets, Quizlet, Kahoot, WizerMe, Cuttly, 

Trello, Notion) (частина 2) 

 



6. Навчальний модуль: 

  

20.12.2025 р. 

Формат: Круглий стіл. 

 

ПРЕЗЕНТАЦІЯ ПРОЕКТІВ І ПІДВЕДЕННЯ ПІДСУМКІВ 

10.00 - 11.20 - Актуальні проблеми ЗВО в Польщі. 

11.30 - 12.50 – Професійний нетворкінг. 

13.30 - 15.30 – Опрацювання технологій використання цифрових освітніх інструментів 

на реальних кейсах. 

15.40 - 16.00 - Вручення сертифікатів про міжнародне стажування. 

 

 

Вартість участі у програмі становить – 3000 грн 

 

 
ОСОБЛИВІСТЬ СТАЖУВАННЯ: 

  

✔ Міжнародний досвід: Імплементація сучасних цифрових освітніх технологій в 

освітній процес ЗВО України та Польщі. 

✔ Практична спрямованість: Реальні кейси та практичні заняття для закріплення 

знань. 

✔ Інтеграція: Формування професійного простору для обміну досвідом та 

подальшої міжособистісної взаємодії. 

 

 

 

Для реєстрації потрібно 

заповнити анкету 

 

https://cutt.ly/internship2025 

 

  
 

 

За додатковою інформацією звертайтеся за адресою: 

euroassoc.edu@gmail.com 

 

 

Контактна інформація: 

📞0800-20-93-57 

📞(068)-181-75-88 

📞(050)-678-06-90 (Viber, Telegram, WhatsApp) 

 

 

Просимо повідомити своїх колег про можливість участі у міжнародному 

стажуванні. 

 

 

З повагою, 

Директор Європейської 

асоціації інноваційної освіти 
 

 

проф. О. Степанюк  
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