
Вибіркові навчальні 

дисципліни та 

Індивідуальна освітня 

траєкторія 

Під час тривоги перебувайте у безпечних місцях 



Освітня програма (ОП):  

компетентності, програмовані результати навчання (знання, уміння, 

судження), перелік навчальних дисциплін, при вивченні яких студент 

оволодіє вищезазначеним.  

Навчальний план (НП):  

перелік і послідовність навчальних дисципліни з зазначенням к-сті 

аудиторних год., годин самостійної роботи, форм звітності, практик, 

курсових робіт, підсумкової атестації. Магістр – 90 кредитів                      
(120 кр. для ОНП Клінічна психологія з основами психотерапії). 

Навчальна та робоча програми навчальних дисциплін.  

Силабус: інформація про викладача, систему оцінювання, тематика   

і оцінювання лабораторних (практичних чи семінарських) робіт тощо.   

Розміщення на сайті ун-ту: 

- ОП у категорії “Студентам” (покликання: http://surl.li/ftbzw ); 

- ОП і НП у категорії «Підрозділи»: «Центр акредитації та  

   ліцензування освітньої діяльності, моніторингу якості освіти» -     

  «Освітні програми» (покликання: http://surl.li/ftbzw ). 

http://surl.li/ftbzw
http://surl.li/ftbzw


Обсяг навчальних дисциплін (НД) – кількість кредитів.  

1 кредит = 30 год.  

Наприклад,  

НД обсягом 3 кредити – 30х3=90 год., з яких: 

1/3 частина, 30 год. –  аудиторні год. (лекції, лабораторні чи  

                                    практичні роботи, семінари); 

2/3 частини, 60 год. – самостійна робота студентів.  

Навчальний план містить 2 складові: 

– обов’язкова: обов’язкові для вивчення студентами  

навчальні дисципліни, практики; 

– вибіркова: розподіл кредитів по семестрах для обрання та 

вивчення студентами вибіркових навчальних дисциплін.  

Обсяг кредитів вибіркової складової:  

не менше 25% від 90 кр. (10% для спец. : Право; Психологія) 

Обсяг вибіркових дисциплін –  по 4 кредити або кратне 4. 

Розміщення кредитів по семестрах чітко визначене. 



Банк вибіркових дисциплін (ВД) університету  

розміщений: 

на головній сторінці сайту ун-ту, у категорії «Студентам» – 

Реєстр вибіркових дисциплін – Магістр (2025)  

(або за покликанням: https://surli.cc/jkvpwp ) 

включає: 

-  список ВД категорій “Осінній семестр” та “Весняний семестр”; 

- список блоків ВД. Блок ВД – це кілька взаємопов’язаних ВД 

   певного наукового напряму, галузі чи спеціальності.  

   Обсяг блоку ВД – 20 кредитів. 

        Розрізняють блоки ВД: 

         - без обмежень (для будь-яких освітніх програм);  

         - з обмеженнями (для певних освітніх програм). 

Деталізований список блоків ВД розміщений на головній сторінці 

сайту університету у категорії «Студентам» – Реєстр вибіркових 

дисциплін – Магістр (2025)  ( https://surli.cc/jkvpwp ) 

https://surli.cc/jkvpwp
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Вибіркова складова Індивідуальної освітньої 

траєкторії здобувача 

І семестр ІІ семестр ІІІ семестр 

0 кредитів 12 кредитів 12 кредитів 

Блок  ВД  

АБО 

І ВД “Весняний семестр”  

І ВД  

“Осінній семестр”  

Блок  ВД  

АБО 

ІІ ВД “Весняний семестр” 

Блок  ВД  

АБО 

ІІ ВД “Осінній семестр”  

Блок  ВД  

АБО 

ІІІ ВД “Весняний семестр”  

Блок  ВД  

АБО 

ІІІ ВД “Осінній семестр”  

2025-2026 н.р.                           2026-2027 н.р.  



Вибіркова складова Індивідуальної освітньої 

траєкторії здобувача 

І семестр ІІ семестр ІІІ семестр 

0 кредитів 12 кредитів 12 кредитів 

І ВД  

“Весняний семестр”  

ІІ ВД  

“Осінній семестр”  

ІІІ ВД  

“Осінній семестр”  

Освітні програми:  

ОПП Право;  

ОПП Психологія. Практична психологія;  

ОНП Клінічна психологія з основами психотерапії 

2025-2026 н.р.                           2026-2027 н.р.  



Механізм обрання вибіркових дисциплін 

Регламентується “Положенням про порядок та умови 

обрання здобувачами вищої освіти вибіркових дисциплін 

у Ніжинському державному університеті імені Миколи 

Гоголя” (покликання: http://surl.li/aeewn ) 
 

Запис на вивчення у 2025-2026 н.р. ВД чи/та блоків ВД 

здійснюється на підставі заповнення електронної анкети, 

у якій здобувач визначає рейтинг ВД та блоків ВД за 

пріоритетами у вивченні.   
 

Корегування уже здійсненого вибору можливе через 

подання заяви декану/директору до початку семестрових 

заняття.  

Сенченко Галина Григорівна: 0667648627; вайбер і телеграм за цим 

номером; nmv.oosp@ndu.edu.ua 

Термін заповнення анкети: до 24.09.2025 р. 
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