
Рiшення спецiалiзованоi вченоi ради
про присудження сryпеня доктора фiлософiТ

Спецiалiзована вчена рада Нiжинського державного унiверситеry iMeHi
Миколи Гоголя МОН Украiни, м. Нiжин, прийнялtа рiшення про присудження
ступеня доктора фiлософiТ Лiпкан Нафi Георгiевнi з галузi знань 09 "Бiологiя"
на пiдставi прилюдного захисту дисертацiТ "Iмуно-бiохiмiчнi фактори
формування оксидативного стресу при хронiчнiй серцевiй недостатностi" за
спецiальнiстю 091 "Бiологiя" 01 квiтня2024 року.

Лiпкан Нафа Георгiевна, 1976 року народження, громадянка Украiни,
ocBiTa повна вища, у 1999 роцi закiнчила Нацiональний медичний унiверситет
iMeHi О. О. Богомолъця, у 2000 роцi закiнчила iHTepHaTypy у КиiЪськiй медичнiй
академiТ пiслядипломноТ освiти iM. П. Л. Шупика. У 2020 роцi вступила до
асгriрантури Нiжинського державного унiверситету iMeHi Миколи Гоголя на
здобутгя наукового ступеня доктора фiлософiI за спецiальнiстю 091 "Бiологiя".

Щисертацiю виконано в Нiжинському державному унiверситетi iMeHi
Миколи Гоголя МОН Украiни, м. Нiжин, у вiдповiдностi iз науковою
тематикою кафедри бiологii i е частиною комплексноТ науково-дослiдноi роботи
на теми "Щослiдження бiохiмiчних механiзмiв бiологiчноТ активностi

фiзiологiчно-активних речовин. Бiохiмiчнi механiзми розвитку патологiчних
cTaHiB та дiТ бiологiчно активних речовин за цих умов" феестрацiйний номер
0119U100157) (20|9-2022 рр.), 'ОСтан функцiон€Iпьних систем в умовах
формування адаптацiйних реакцiй та ефектiв бiологiчно активних сполук за цих
умов" (ресстрацiйний номер 0123U100614) (202З-2027 рр.). кафедри бiологiТ
Нiжинського державного унiверситету iMeHi Миколи Гоголя.

Науковий керiвник: Кучменко Олена Борисiвна, д.б.н., професор,
завiдувач кафелри бiологii Нiжинського державного унiверситету iMeHi Миколи
Гоголя.

За матерiалами дисертацii опублiковано 11 наукових праць, зокрема 4

cTaTTi у наукових фахових виданнях УкраiЪи та 7 тез доповiдей у збiрках
матерiалiв конференцiй. Опублiкованi роботи цiлком вiдповiдають змiстУ
дисертацiТ та iT висновкам.
1. Лiпкан Н. Г., Кучменко О. Б., Мхiтарян Л. е. Активнiсть iндуцибельноТ NO-

синт€Lзи та BMicT цитрулiну в сироватцi KpoBi як маркери iмунозапальноi
активацii та оксидативного стресу при хронiчнiй серчевiй недостатностi.
Вiсник медичних i бiологiчних дослiдженъ. 2027. М 4 (10).

С. 46*52. doi : 1 0. 1 1 60 3 /bmbr .2'7 0 6 -629 0 .2021 .4 .|2492.
2. Лiпкан Н. Г., Кучменко О. Б. Особливостi BMicry прозапальних цитокiнiв за

хронiчноi серчевоi недостатностi. Нотатки сучасноТ бiологii. 202З. М 1 (5).

с. 82-В8. doi: 1 0.2903 8л{СВiо.2З.|-Т2.
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З. Лiпкан Н.Г., Кучменко О. Б. Особливостi функцiонального стану моноцитiв
за хронiчноi серцевоТ недостатностi. УкраiЪський журн€tл природничих наук.
2023 . М 4. С. 2З -З 0 . doi : 1 0. 3 2 7 82 /naturalj оurпа1.4 .202З .З .

4. Лiпкан Н. Г., Кучменко О. Б. Особливостi гемодинамiки у пацiснтiв iз
хронiчною серцевою недостатнiстю з врахуванням статевого диморфiзму.
Актуальнi проблеми сучасноТ медицини: Вiсник Украiнськоi медичноТ
стоматологiчноi академii. 202З. Т.2З. Випуск 3 (8З). С. 26-З0.
doi: 1 0.З 11 t8l2077 -1096.2З.з.26.

У дискусiI взяли участь голова i члени спецiалiзованоi вченоТ ради та
присутнi на з€lхистi фахiвцi:

Шейко Вiталiй Iллiч голова спецiалiзованоТ вченоi ради, доктор
бiологiчних наук, професор, професор кафедри бiологii Нiжинського
державного унiверситету iMeHi Миколи Гоголя.

Щисертацiйна робота Лiпкан Наiри Георгiевни на тему: <Iмуно-бiохiмiчнi

фактори формування оксидативного стресу при хронiчнiй серчевiй
недостатностi> е самостiйним науковим дослiдженням та цiлком вiдповiдас
вимогам науковоi квалiфiкацiТ здобувача кПорядку присудження ступеня
доктора фiлософii та скасування рiшення разовоi спецiа_гliзованоТ вченоi ради
закладу вищоi освiти, науковоТ установи про присудження ступеня доктора
фiлософii)>, затвердженого постановою Кабiнеry MiHicTpiB Украiни вiд 12 сiчня
2022 р. J\b 44. З урахуванням виконання у повному обсязi освiтньоi складовоТ
ocBiTHbo-HayKoBoT програми та iндивiдуального плану науковоi роботи
дисертант заслуговуе присудження ступеня доктора фiлософiТ з га_шузi знань
09 <Бiологiя> за спецiальнiстю 091 <Бiологiя>.

Мельник Андрiй Володимирович - опонент, доктор медичних наук,
професор, завiдувач кафедри медичноТ та бiологiчноi xiMii Вiнницького
нацiоналъного медичного унiверситету iM. M.I. Пирогова.

Теоретичне значення результатiв дисертацiйного дослiдження Лiпкан
Нzuри ГеоргiiЪни полягае у розширеннi сучасних наукових уявлень щоДо
чикникiв формування хронiчноТ серцевоi недостатностi, а саме ролi
iмунозагlitJlьних порушень, про-€lнтиоксидантпого дисбалансу, розладiв У
системi L-аргiнiн / NO та змiн функцiональноi активностi моноцитiв.

Практичне значення роботи е беззаперечним, адже дисертанткою
обцрунтовано необхiднiсть дослiдження BMicTy цитрулiну в сироватцi KpoBi та в
монононуклеарах у хворих на хронiчну серцеву недостатнiсть з м9тоЮ
характеристики активностi iндуцибелъноi NО-синтази, оцiнки ступеня важкостi
захворювання та ризику несприятливого прогнозу.

Практичне значення також пiдтверджуеться впровадженням матерiалiв
дисертацiТ в навчальний процес при викJIаданнi дисциплiн бiолого-медичного
сIIрямуванЕя.
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Вiдповiдно, дисертацiйна робота Наiри ГеоргiiЪни Лiпкан ца тему <IMyHo-

бiохiмiчнi фактори формування оксидативного стресу при хронiчнiй серцевiй
недостатностi>>, яка представлена для здобуття наукового ступеня доктора

фiлософii зi спецiальностi 091 - Бiологiя, вирiзнясться акту€L[ьнiстю, науково-
теоретичним piBHeM, rрунтовним пiдходом до постановки та вирiшення
проблем, а також практичним значенням. Ще самостiйна та завершена наукова
праця, яка вiдповiдас вимогам <Порядку присудження ступеня доктора
фiлософii та скасування рiшення разовоi спецiалiзованоТ вченоТ ради закладу
вищоi освiти, науковоi установи про присудження ступеня доктора фiлософiТ>
(Постанова Кабiнету MiHicTpiB Украiни вiд 12 сiчня 2022 року }lЪ 44).

Яремчук Ольга ЗеновiiЪша опонент, доктор бiологiчних наУК,

uрофесор, професор кафедри медичноi бiохiмiI Тернопiльсъкого нацiоналъного
медичного унiверситету iM. I. Я. Горбачевського.

Актуальнiсть наукових дослiджень згiдно вибраноi теми добре
обцрунтована як в теоретичному, так i в практичному аспектi. На ocHoBi
сформулъованоi мети роботи автором поставлена низка завдань для проведення

дослiджень. Bci висновки 14 рекомендацiТ фунтуються на резулътатах, якi
статистиIIно обробленi й мають необхiдну ступiнь достовiрностi, що свiдчить з

наведених таблиць фактичних даних. У дисертацii Лiпкан Н.Г. вперше
продемонстровано взасмозв'язок мiж пок€lзниками iмунозапаJIьноТ активацiТ та
оксидативного стресу хворих iз хронiчною серцевою недостатнiстю. Вперше
продемонстровано можливiсть використання рiвня цитрулiну в мононукJIеарних
клiтинах KpoBi та сироватцi KpoBi як маркера наявностi iмунноi активацiТ та
оксидативного стресу, якi зумовлюють прогресування основного серцеВО-

судинного захворювання та хронiчноТ серцевоТ недостатностi, а також розвиТоК
рiзних коморбiдних cTaHiB, зокрема порушення функцiонування нирок. Вперше
продемонстровано однонаправленiсть змiн BMicry цитрулi"у у мононукJIеарниХ
клiтинах KpoBi та сироватцi KpoBi у здорових осiб та у пацiснтiв з хронiчнОЮ
серцевою недостатнiстю. На ocHoBi отриманих даних вперше продемонстроВаНО
можливiсть використання рiвня цитрулiну в мононукJIеарних клiтинах KpoBi яК

показника, який може характеризувати активнiсть iNOS у хворих iз хронiчноЮ
серцевою недостатнiстю. 9

Щисертацiйна робота Лiпкан Нафи ГеоргiiЪни на тему кIмуно-бiохiмiчнi
фактори формування оксидативного стресу при хронiчнiй сершевiй
недостатностi>>, за свосю актуальнiстю, науково-теоретичним piBHeM, новиЗною,
практичним значенням вiдповiдае вимогам <<Порядку присудження ступеня
доктора фiлософiI та скасування рiшення разовоi сuецiалiзованоТ вченоТ РаДи
закJIаду вищоi освiти, науковоТ уатанови про присудженпя ступеня ДокТОРа

фiлософiТ> (Постанова Кабiнету MiHicTpiB Украiни вiд 12 сiчня 2022 рокУ J\b 44),

а Лiпкан Haipa ГеоргiiЪна заслуговуе присво€ння ступеня доктора фiлОСОфiТ За

спецiальнiстю 091 - Бiологiя галrузi знань 09 - Бiологiя.
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Бродяк [рина Володимирiвпа - опонент, кандидат бiологiчних наук,
доцент, доцент кафедри бiохiмiI Львiвського нацiонального унiверситету
iMeHi IBaHa Франка.

В дисертацiйнiй роботi дослiджено та проаналiзовано ролъ
мононукJlеарних клiтин периферичноi KpoBi у розвитку запального процесу й
оксидативного стресу, а також Тхнiй вплив на основне захворювання та його
прогресування iз розвитком тяжких ускJIаднень, якi загрожують життю.

,.Щослiджено як прогресуе ця серцево-судинна патологiя на фонi
iнтенсифiкованого оксидативного стресу. Як вважас дисертант, важливою
зв'язуваllьною ланкою е достовiрна змiна BMicTy цитрулiну як одного iз
продуктiв реакцii, яку каталiзуе iндуцибельна iзоформа NО-синтази (iNOS)
мононуклеарних клiтин KpoBi. Автор у роботi вкiшуе на можливiсть
використання рiвня цитрулiну в моноЕуклеарних клiтинах KpoBi як показникq
що може характеризувати активнiсть iNOS. Виявлено однонаправленiсть змiн
BMicTy цитрулiну у мононуклеарних клiтинах KpoBi та сироватцi KpoBi у
здорових осiб i у пацiентiв з хронiчною серцевою недостатнiстю. Проте у самiй
роботi дисертантка не пояснюq на що вказуе ця однонапрявленiстъ i якими
бiологiчними змiнами в органiзмi можна це пояснити. Вперше
продемонстровано можливiсть використання рiвня цитрулiну в мононукJiеарних
клiтинах KpoBi та сироватцi KpoBi як маркера наявностi iмуrrноi активацii та
оксидативного стресу, якi зумовлюютъ прогресування основного серцево-
судиЕного захворювання та хронiчноТ серцевоТ недостатностi, а також розвиток
рiзних коморбiдних cTaHiB, зокрема порушення функцiонування нирок.

!исертацiйна робота Лiпкан Нафи Георгiевни О'Iмуно-бiохiмiчнi 
фактори

формування оксидативного стресу при хронiчнiй серчевiй недостатностi" за
aкTy€tпbнicTro та новизною, об'смом, аналiзом й iнтерпретацiею результатiв
проведецого дослiдження, а також науково-теоретичним i практичниМ
значенням вiдповiдае вимогам "I1орядку присудження ступеня доктора
фiлософiТ та скасування рiшення разовоi опецiалiзованоi вченоТ ради заклаДУ
вищоi освiти, науковоТ установи про присудження ступеня доктора фiлософii"
(Постанова Кабiнету MiHicTpiB УкраiЪи вiд |2 сiчня 2022 року j\Ъ 44), а

дисертантка - Лiпкан Нафа Георгiсвна - з урахуванням виконання в повному
обсязi освiтньоi складовоi освiтньо-науковоi програми й iндивiдуаJIьного плану
науковоТ роботи, заслуговуе присудження ступеня доктора фiлософii з галузi
знань 09 "Бiологiя" за спецiальнiстю 091 "Бiологiя".

Гавiй Валентина МиколаiЪна - рецензент, кандидат бiологiчних наук,
доцент, доцент кафедри бiологii Нiжинського державного унiверситеry iMeHi
Миколи l-оголя.

В дисертацiйнiй роботi викJIадено наукове узаг€rпьнення ролi системноТ
iмунозапальноТ активацii та оксидативного стресу при ХСН. Показаний
функцiоналъний взасмозв'язок мiж ними. Результати наукових дослiджень,
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отриманi в роботi, розширюють уявлення про l.rатогенетичнi взаемозв'язки мiж

iнтенсивнiстю оксидативного отресу та активнiстю iндуцибельноТ Nо-синтази,

активнiсТь якоТ виражасТься В кiлъкостi утворення цитрулiну в мононукJIеарних

клiтинаХ KpoBi. Оцiнка активностi iNоS-реакцii дозволить визначити ступiнь

важкостi основного захворювання, можливiсть його прогресування, встановити

ризик несприятливого його протiкання, i тим самим пiдвищити ефективнiсть

,riпуuu"rrя пацiснтiв з хсн. Результати дисертацiйноi роботи можуть стати

теоретиЧною базою дJIя обrрунryвання використання в клiнiко-дiагностичних

лЙраторiях вiдповiдного профiля визначення BMicTy цитрулiну в

монон)дкJIеарних клiтинах та сироватцi KpoBi.

д"..ръuчiйна робота Лiпкан Наrэи Георгiiъни на тему "Iмуно-бiохiмiчнi

факторИ формуваннЯ оксидатИЬногО стресУ при хронiчнiй серчевiй

пr.доrrчrноJтii', подана на здобуття наукового ступеня доктора фiлософiТ за

спецi€tльНiстЮ 091'оБiологiя" за своею акту;шьнiстю, науково-теоретичним

piBHeM, новизною постановки та розв'язанням проблем, практиIшим значенням,

с самостiйною закiнченою науковою роботою, що вiдповiдае вимогам "Порядку

присудженнЯ ступеня доктора фiлософiТ та скасування рiшення разовоi
спецiа-гriзованоi вченоi Ради закJIаду вищоi освiти, науковоi установи про

присудженнЯ ступенЯ дOктора фiлософii" (Постанова Кабiнеry MiHicTpiB

Украiни вiд 12 сiчня 2022 року Nl 44).

Результати вiдкритого голосування:(З а>> - -j* членiв ради,
кПроти>- О членlвради,
<Утримались) -_а__членiв ради

на пiдставi результатiв вiдкритого голосування спецlаII1зована вчена Рада

присуджус Лiпка" Йurpi Георгiсвнi ступiнь доктора фiлософii iз галузi знань

09 "Бiологiя" за спецiа-гlьнiстю 091 "Бiологiя".

Голова В. I. Шейко
чвчено1 ради

рецензент
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